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Principais licoes

Em 2020, a pandemia da COVID-19 apresentou
novos desafios a implementagao das intervencdes
de controlo da malaria de base comunitaria.

Durante este periodo de tempo, Malaria

Consortium apoiou a quimioprevengao sazonal

da maldria (SMC) no Burquina Faso, Chade,

Nigéria, Togo e Mogambique, beneficiando a
mais de 12 milhdes de criangas 3—59 meses. A
pandemia representou um risco significativo

de transmissao para os responsaveis pela

implementagdo da SMC. Para minimizar o risco
de infegdo e salvaguardar os servigos essenciais
relativos a malaria, as campanhas de SMC de 2020
foram implementadas usando rigorosas medidas

de prevencao e controlo de infegdes (PCl)

baseadas nas orientagdes de Malaria Consortium
e do pals. As principais ligdes aprendidas com a
implementagdo desta intervencao vital durante

uma pandemia incluem:

Medidas de PCl robustas
sS40 essenciais para uma

implementagdo em seguranga
da SMC. Devem basear-se na
evidéncia cientifica, assim como
nas orientagdes nacionais e
internacionais e nos protocolos
de PCI.

A minimizacdo do risco para
todas as pessoas envolvidas
na SMC requer adaptacdes
de todas as actividades da

SMC, sobretudo planificagéo,

aquisicdes de insumos,
envolvimento comunitario,
formagao, administragdo da
SPAQ e supervisao.

Os responsaveis pela
implementagao da SMC
precisam de insumos
relacionados com a COVID-19,
como mascaras, desinfetante
das maos e outros, que sdo
necessarios a0 cumprimento
das orientacoes de PCl.

Um acordo prévio sobre as
orientacoes de PCl para a SMC,
as normas de qualidade dos
artigos relacionados com a
COVID-19 e os protocolos de
utilizacdo ajuda a informar as
atividades de planificacéo e
aquisicoes de insumos da SMC.

E crucial um forte compromisso
para com a aplicacéo das
orientacoes de PCl por parte
dos programas nacionais de
combate a malaria, juntamente
com uma abordagem inclusiva
que envolva o governo e os
parceiros de implementacao.

A baixa percepcao do risco e
a exposicdo a desinformacdo
entre as partes interessadas,
responsaveis de implementacéo
da SMC e comunidades
constituem um desafio.
essencial explicar de forma
clara e coerente a razéo para as
orientagoes de PCl e promover
a adesdo as mesmas. Diferentes
publicos-alvo exigem diferentes
estratégias de comunicagao e
sensibilizagdo.

As medidas de PCl sdo mais
eficientes quando sdo explicadas
claramente aos responsaveis
pela implementagao da SMC,
praticadas durante as sessdes de
formacéo e reforcadas através
da supervisao.

A SMC pode constituir uma
plataforma comunitaria Gil
para partilhar informacoes
sobre salide publica entre

as populagdes-alvo. Os
distribuidores comunitarios
devem receber formagao sobre
a comunicacdo de informacdes
basicas relativas a prevencéo e
transmissdo da COVID-19 as
comunidades.






Introducao

Desde o inicio do milénio registaram-se progressos significativos em termos de reducéo do fardo global
da malaria. A expansdo sem precedentes de intervengoes da malaria no século XXI teve um impacto
consideravel na incidéncia e mortalidade da malaria. Até ao final de 2019, calcula-se que tenham sido
evitados 1,5 mil milhdes de casos de maléria e 7,6 milhdes de mortes neste perfodo de 20 anos "
Contudo, os progressos estabilizaram, o que torna essencial garantir que as estratégias de prevengdo e
controlo da malaria com resultados comprovados cheguem a todos aqueles que podem beneficiar destas
intervengoes.

Em Africa, a malaria continua a ser a principal causa de morbilidade e mortalidade nas criangas menores.
Segundo as estimativas, morreram 275.000 criangas com menos de cinco anos devido a malaria em 2019.1"
Em 2020, a pandemia do novo coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) constituiu um desafio adicional e
houve receios de que as perturbagdes causadas nos servigos relativos a malaria pudessem resultar num
aumento significativo no nimero de mortes por maldria.”

Na regido do Sahel, a maioria das infegdes e mortes por malaria na infancia ocorrem durante a época

das chuvas, que habitualmente dura entre trés a cinco meses. Em 2012, a Organizagdo Mundial de Satide
(OMS) recomendou a SMC, a administragio de um regime de tratamento mensal de sulfadoxina-
pirimetamina (SP) e amodiaquina (AQ), “SPAQ’, a criangas 3—59 meses durante o pico da época de
transmissdo da malaria, como uma abordagem importante para a prevengdo da malaria. A SMC é
sobretudo distribuida porta a porta por distribuidores comunitarios devidamente formados. Um regime
completo de SPAQ é administrado durante trés dias consecutivos. No dia da visita do distribuidor
comunitario a uma familia, sio administrados um comprimido de SP e um comprimido de AQ dispersos
em 4gua, sob a supervisdo de um distribuidor comunitério. £ o que se designa de directa observacio de
tratamento (DOT). Os distribuidores comunitarios ddo as restantes duas doses de AQ a cuidadora que as
deve dispersar em agua e administrar diariamente nos dois dias seguintes. Cada regime completo de SPAQ
confere um elevado grau de protegdo contra a infec¢do por maldria durante aproximadamente 28 dias.

A distribuicdo destes medicamentos eficazes contra a malaria, a intervalos mensais, durante a época

das chuvas na regido do Sahel, revelou ter um grau de protegao de 75 por cento contra a malaria sem
complicagbes e grave nas criangas menores de cinco anos.”’ Estudos de controlo de casos de cinco

paises revelaram que a SMC estava associada a uma eficacia de 88 por cento na protec¢do contra a
maldria clinica e a uma redugéo no niimero de mortes por malaria no hospital.”) A SMC tem potencial
para evitar milhdes de casos e milhares de mortes de criangas que vivem em zonas com transmissdo da
maléria altamente sazonal.”! Também ficou demonstrado que é uma intervencio econémica que reduz
significativamente o custo de diagndstico e tratamento da malaria!® A SMC tem vindo a ser alargada com
éxito, tendo chegado a mais de 21 milhdes de criangas em 13 paises em 2019."



O NOSsO programa de
quimioprevencao sazonal da malaria

Malaria Consortium esté na linha da frente da
implementagdo da SMC. Juntamente com outros
parceiros, demonstramos de que forma é possivel
administrar a SMC em seguranca e com eficacia
em larga escala, bem como é possivel adapta-la

a diferentes contextos. As avaliagdes de varios
paises do projecto “Achieving Catalytic Expansion
of SMC in the Sahel” (ACCESS-SMC), que foi
liderado pelo Malaria Consortium, mostraram que
a SMC em larga escala era eficaz na prevengdo da
morbilidade e mortalidade da malaria, sendo que
foram comunicadas poucas reacgdes adversas
graves

As campanhas da SMC sdo implementadas

sob a lideranga dos programas nacionais para

o controlo da malaria e através dos sistemas de
salde existentes nos paises. Malaria Consortium
presta apoio técnico e logistico para garantir uma
elevada cobertura e qualidade de implementacéo

da SMC. Além disso, realizamos investigagdo e
trabalhamos com a comunidade internacional
da SMC para construir uma base de
evidéncias para a SMC e contribuir para as
politicas e praticas em matéria de SMC. O
nosso apoio abarca todas as componentes
que constituem a SMC (Figura 1).

Em 2020, 0 nosso programa de SMC chegou

a mais de 12 milhdes de criangas gragas aos
esforcos de mais de 100.000 pessoas.” Ha varios
anos que apoiamos a SMC no Burquina Faso,
Chade e Nigéria, mas em 2020 expandimos o
Nnosso apoio ao Togo e a Mogambique.®! Para
uma descrigdo mais pormenorizada do programa
de SMC do Malaria Consortium — que é apoiado
sobretudo por financiamentos filantropicos e
outras fontes de financiamento — consulte o
nosso relatorio de filantropia de 2020

planificacdo e contabilizacao

gestao das aquisi¢oes e do aprovisionamento

envolvimento comunitario
formagao
administracdo da SPAQ
gestao dos casos e farmacovigilancia
supervisao

monitoria e avaliacdo

Figura 1: Sendo uma intervencéo de satde publica
de base comunitaria, a SMC compreende varias
componentes principais.

A COVID-19 e a guimioprevencao
sazonal da malaria

A OMS declarou o surto do novo coronavirus
SARS-CoV-2 uma pandemia global a 11 de Margo
de 2020." O primeiro caso de COVID-19 no
continente africano foi confirmado no Egito a
14 de fevereiro de 20201 — no prazo de trés
meses, propagou-se em toda a Africa, sendo que
se verificava transmissdo comunitaria na maioria
dos paises.'” A pandemia apresentou toda uma
série de novos desafios a implementagdo em
seguranga das campanhas da SMC, cujo inicio
estava previsto para Julho na maior parte dos
paises onde apoiamos a SMC. Dado que a SMC
é uma intervengao sazonal e delimitada no
tempo, era urgente tomar decisdes para limitar
o risco de transmissdo da COVID-19 durante
aimplementagdo da SMC. De acordo com as
recomendagoes da OMS,™* defendemos que

a SMC fosse reconhecida como um servigo

de salde essencial e afirmamos que a sua
descontinuagao poderia provocar um aumento
substancial nos casos de malaria e mortes entre

as criangas menores de cinco anos — o que
colocaria um peso adicional sobre sistemas de
salde que ja se encontravam sob pressio devido
a necessidade de dar resposta a COVID-19.

0 Lideramos a publicagio de orientagdes
operacionais globais sobre a adaptacédo da SMC
para minimizar os riscos, que foram publicadas
pela Parceria RBM pelo fim da malaria!™ Também
desenvolvemos protocolos de seguranga
reforcada para a administragdo da SPAQ que
seriam aplicaveis a areas onde apoiamos a
implementacao da SMC em 2020.") As nossas
orientagdes internas basearam-se nos seguintes
principios de PCl:

« limitagdo do contacto presencial

« distanciamento fisico minimo de dois metros
+ uso de mascaras e higiene respiratéria

« higiene regular das maos

« desinfeccdo das superficies e artigos nos quais
as pessoas tocam frequentemente
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+ avaliacdo da temperatura e sintomas

+ prevencdo da participacdo na campanha
de responsaveis pela implementagdo com
sintomas da COVID-19.

Posteriormente, analisamos estas orientagoes
internas com o governo e os parceiros de
implementagdo para determinar como poderiam
ser aplicadas, de forma adequada, a nivel do pais,
por exemplo, mediante a inclusdo das medidas de
PCl em materiais de formagao e das mensagens
da Covid-19 nos planos de comunicagao. O
objetivo era garantir que a SMC poderia continuar
a ser eficaz na prevencao da malaria, a0 mesmo
tempo que se protegia a saude das comunidades,
distribuidores comunitarios e outros responsaveis
pela implementagao, pessoal e partes interessadas.



Méetodos

O apoio a implementagdo da SMC durante

a pandemia da COVID-19 e a aplicagdo das
orientagoes rigorosas em matéria de PCl
proporcionaram-nos indicagdes valiosissimas
que podem servir de base a implementacdo
futura da SMC e a campanhas em massa de
base comunitaria durante uma pandemia. Para
consolidar e sintetizar as ligdes colhidas em 2020,
Malaria Consortium levou a cabo as seguintes
actividades ap6s o fim das rondas anuais de SMC
em dezembro de 2020 e fevereiro de 2021:

« revisdo de 21 documentos internos e
externos sobre a SMC e a COVID-9,
incluindo protocolos de seguranca e de PCl,
ferramentas de formagdo e material de apoio
ao trabalho

- conversas semi-estruturadas com pessoal
de Malaria Consortium e parceiros dos
programas de combate a malaria para obter

o feedback relativamente a sua experiéncia
com a implementagdo da SMC durante a
COVID-19 (42 pessoas no total)

« um exercicio de validagdo para fundamentar
as constatagdes com pessoal-chave de
Malaria Consortium.

Para efeitos deste exercicio, entende-se por

licdo qualguer indicacdo colhida durante a
implementagdo de uma intervencéo que pode
ser aplicada com proveito a intervencdes futuras
ou outras, incluindo reflexdes sobre aquilo que
correu melhor do que o previsto e aquilo que nao
correu tao bem. Todos os participantes foram
informados sobre a finalidade do exercicio e
autorizaram que as suas opinides fossem usadas,
de forma anénima, em textos escritos, incluindo
neste documento de aprendizagem. Como as
informacoes solicitadas estavam directamente
relacionadas com as fungdes profissionais dos

inquiridos no ambito de implementacdo da SMC,
nao foi obtida a aprovagéo ética de um conselho
de revisdo independente para este exercicio.

As opinides dos participantes centraram-se

na planificagéo, gestao das aquisicdes e do
aprovisionamento, envolvimento comunitario,
formacao, administragio da SPAQ e supervisdo.
Organizamos as ligoes colhidas de acordo com
estes temas.

Malaria Consortium também utilizou varios
métodos de investigacdo sobre o cumprimento
da PCl por parte dos distribuidores comunitarios
durante a SMC em 2020, incluindo observacoes
estruturadas."” Os resultados preliminares
sugerem uma adesdo mista as medidas da
COVID-19. Os resultados serdo publicados

em meados de 2021 e ndo estdo incluidos no
presente documento de aprendizagem.

Evento de langamento da SMC, Mogambique.



Planificacao

Normalmente a planificagcdo
tem inicio varios meses antes do
inicio do primeiro ciclo da SMC.
Tal implica determinar onde e
quando exactamente a SMC sera
implementada, calculando a
populagéo-alvo de criangas 3-59
meses e recrutando distribuidores
comunitarios e supervisores.

Aluz dos riscos colocados pela
pandemia, introduzimos medidas
para prevenir a transmissao

da COVID-19 entre o pessoal
de Malaria Consortium,
parceiros e responsaveis pela
implementagdo. As medidas
incluiram: encerramento de
escritorios, trabalho a distancia
e restrigdes relativas as viagens
nacionais e internacionais,
assim como solicitar ao pessoal
que comunicasse, de forma

As licdes

voluntéria e confidencial, os
niveis de risco sobre a sua satide
individual, usando categorias de
risco predefinidas que serviram
de base as medidas de mitigagdo
no trabalho. Assim, a maioria
das reunides e comunicagoes
presenciais sobre a planificacdoda
SMC foram substituidas por
reunides em plataformas online,
emails, telefonemas e a partilha de
documentos por via eletrénica, ao
que acresce o cancelamento das
viagens internacionais planificadas.

Dado que, quando a pandemia surgiu,
ja estava em curso a planificagdo

para a campanha da SMC de 2020

na maioria dos paises, tivemos de

determinar com rapidez as medidas

de PCl da COVID-19 apropriadas e
adaptar as actividades de SMC de modo
a minimizar o risco para todas as pessoas
envolvidas. As tomadas de decisdes sobre
o que constitulam medidas de PCl seguras
estavam envoltade muita incerteza, devido
a evidéncia limitada sobre a gravidade da
COVID-19 e o grau de transmissao na Africa
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Subsahariana naquela altura. Por conseguinte,
alinhamos as nossas orientagoes internas de

PCl com as normas globais e baseamos estas na
melhor evidéncia disponivel no momento. Em
simultdneo, discutimos as orientagdes de PCl
com o governo e os parceiros de implementagio
a fim de garantir que estavam reflectidas

nas orientagdes de SMC a nivel nacional. Na
Nigéria, realizaram-se reunides tanto a nivel
nacional como estatal com os grupos de acgao
recentemente criados para a COVID-19 a fim

de planificar ao pormenor a abordagem de
implementagdo da SMC, ao mesmo tempo que
se assegurava a observancia das orientagdes de
PCl de Malaria Consortium, assim como para
determinar como ajustar estas PCl ao contexto de
cada estado.

“[Relativamente] a concepgao do plano
de orientacdo, analisamo-lo ao nivel
do PNEM [Programa Nacional de
Eliminagao da Malaria], com outros
parceiros e integramos todas estas
medidas no ambito do CDC [Centro
para o Controlo de Doengas] da
Nigéria. Além disso, a [nivel] estatal, no
inicio da pandemia, foram envidados
enormes esfor¢os de mobilizagdo a
todos os niveis.

(funcionario do Ministério da Satide)

Em algumas situagdes, houve alguma tensdo entre
as orientagdes sobre a COVID-19 a nivel nacional
e as nossas orientagdes internas de PCl, que
foram muitas vezes vistas como sendo demasiado
cautelosas. Neste ponto, muitos inquiridos
consideraram que foi essencial discutir as medidas
de PCI com as partes interessadas no pais para
promover a inclusdo de opinides, a concordancia
e a apropriagdo, a0 mesmo tempo que se dava
prioridade a seguranga dos responsaveis pela
implementagdo da SMC.



€6ps orientagdes foram elaboradas num

curto periodo de tempo. Néo foi um
processo lateral, nem simples. Foi
antes uma rede de actividades na qual
cada pessoa relevante se deixou levar...
embora existissem receios e diferentes
perspectivas, foi possivel chegar a um
entendimento sobre as orientagoes.
Uma licdo foi que a integragao das
partes interessadas na implementacdo
foi fundamental; foram convidados a
observar e, depois, a dar a sua opinido
técnica sobre como melhorar.?
(pessoal de Malaria Consortium)

Além da adigdo das medidas de PCl da COVID-19
que foram necessarias para a implementacao

em seguranga da SMC durante a pandemia,
também houve a necessidade de ajustar os
orcamentos para a SMC. Tal aumentou o custo de
implementagdo da SMC, apesar das poupancas
geradas com o cancelamento das viagens e de
algumas formagdes presenciais. Estas Ultimas
ainda se realizaram, na medida do possivel.
Contudo, a fim de respeitar as orientagdes da
COVID-19 sobre o nimero maximo de pessoas
permitidas num Unico local, o nimero de
formagdes necessarias aumentou, 0 que agravou
os custos. O custo da SMC também subiu devido
aos recursos humanos adicionais necessarios para
responder a pandemia. Outro custo significativo
foi a necessidade de comprar artigos relacionados
com a COVID-19 (muitas vezes referido pelos
inquiridos como “EPI" — equipamento de
protecgdo individual). Um inquirido foi da opinido
que a urgéncia em torno da necessidade de
artigos relacionados com a COVID-19 durante

a escassez mundial resultou numa subida dos
precos devido ao subito aumento da procura. O
custo da aquisigao de artigos relacionados com

a COVID-19, incluindo o transporte, constituiu
cerca de 7 por cento do orgamento anual da SMC
em 2020.

€€ A5 medidas da COVID-19 tiveram um
grande custo. Aumentaram o valor dos
recursos necessarios para implementar
a SMC, dado que coisas como os EPI
comportaram um custo extra. Todos
0s materiais e manuais tiveram de
ser actualizados e impressos, o que
implicou um custo adicional. Foram
necessarios mais recursos humanos. Foi
realizada uma avaliagio para identificar
[pessoal em risco elevado], acabando-
se por concluir que totalizavam 20
por cento do nosso pessoal [Malaria
Consortium] pelo que tiveram de ser
recrutadas mais pessoas para cobrir
a sua auséncia — Os casos expostos
também tiveram de ser isolados e
retirados do terreno durante duas
semanas e foi necessario encontrar
substitutos; tiveram de ser feitos
sacrificios.?

(pessoal de Malaria Consortium).

€€11ouve um impacto negativo no
orcamento e mais custos relativos
a aquisicao de EPI e apoio a
implementagéo de rotina com
desinfectante das maos e mascaras.
Menos pessoas numa sala [de
formagao] implica pagar mais dias de
formagao técnica ao consultor.
(pessoal de Malaria Consortium)

Alguns inquiridos referiram que a carga de
trabalho e a pressdo de tempo durante a fase de
planificagdo foram tdo grandes que ndo houve
tempo suficiente para introduzir um sistema para
monitorar o impacto potencial das campanhas
da SMC na transmissdo da COVID-19, ou para
pensar sobre como a monitoria e avaliagio
(M&A) de rotina e a investigagdo teriam de ser
adaptadas.

LICOES
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Medidas robustas de PCl sédo fundamentais
para a implementagao em seguranca da SMC
e devem basear-se na evidéncia cientifica,
bem como nas orientagdes internacionais e
nos protocolos de PCl. Em caso de ddvida, é
preferivel pecar por excesso de zelo.

O controlo de uma pandemia exige colaboracédo
entre as partes interessadas a todos os niveis. £
necessario criar grupos de acgdo para discutir as
orienta¢des de PCl e as medidas de mitigagao.
Para assegurar a adesdo das partes interessadas,
este processo deve ser inclusivo, envolvendo

0 governo e os parceiros de implementacio. E
crucial um compromisso forte por parte dos
programas nacionais de combate a malaria para
aplicar as orientacdes de PCI.

A minimizagao do risco para todas as pessoas
envolvidas na SMC requer adaptagdes de todas
as atividades da SMC, sobretudo planificagéo,
aquisicdes, envolvimento comunitario,
formagéo, administragdo da SPAQ e supervisao.
As orientagdes de PCl devem estar reflectidas
e ser aplicadas nos protocolos, ferramentas e
materiais da SMC.

E necessario chegar a acordo, o mais cedo
possivel, sobre as orientagdes de PCl e os
protocolos de SMC para que possam informar
as actividades de planificagdo e aquisi¢des da
SMC.

Sempre que possivel, a adesdo as medidas

de PCl, beneficios, obstaculos e impacto da
COVID-19 na qualidade e eficacia da SMC
devem ser avaliadas através da investigagdo

e M&A — incluindo inquéritos regulares as
familias — reconhecendo que estas proprias
actividades precisam de ser realizadas de forma
segura no contexto da COVID-19.

Deve existir um sistema para monitorar se a
implementagdo da SMC acfeta a transmissao
comunitaria da COVID-19. E provavel que tal
implique a monitoria tanto dos dados oficiais da
COVID-19 como dos relatos informais.

A implementagédo em seguranga da SMC
durante uma pandemia acarreta custos. £
necessario garantir o compromisso atempado
por parte dos doadores e das partes interessadas
a fim de aumentarem o financiamento durante
a fase de planificagéo e aquisigéo.




Gestao das
aquisicoes e do
aprovisionamento

Malaria Consortium compra directamente

0 SPAQ a um fabricante com garantia de
qualidade e depois distribui-o aos depositos
centrais de médicamentos nos paises onde
implementa a SMC. A partir dai, apoiamos
as cadeias de abastecimento de satde a nivel
nacional na distribuicao do SPAQ e de outros
bems da SMC a nivel regional, distrital, das
unidades sanitarias e comunidades.

Relativamente as campanhas da SMC em 2020,
nao sé tivemos de adquirir bens relacionados
com a COVID-19 para impedir a propagagdo do
virus, como também tivemos de, com celeridade,
especificar, quantificar, controlar a qualidade,
adquirir e distribuir estes artigos, incluindo
mascaras, desinfectante das maos e outros. Além
disso, fizemo-lo num curto espago de tempo e
num contexto de aumento da procura mundial,
escassez, inundacdo dos mercados com produtos
de ma qualidade e amplas interrupgdes na

cadeia de abastecimento. O pessoal de Malaria
Consortium explicou a importancia de articular
aaquisicdo destes artigos com os esfor¢os de
compras e de mobilizagdo a nivel nacional, sem
perder de vista a priorizagdo e a gestdo da cadeia
de aprovisionamento de outros itens essenciais.
Outra ligdo foi definir e articular claramente os
padrdes para cada artigo com o0s parceiros — por
exemplo, o tipo de mascara (tecido reutilizavel ou
médica descartavel) e o tipo e a percentagem de
alcool no desinfectante das maos — e controlar a
qualidade dos artigos fornecidos pelo fornecedor
face as especificagdes acordadas para grandes
volumes em variadissimos locais em diversos
paises.

Além disso, tivemos de decidir e chegar a acordo
sobre a quantificagdo dos artigos relacionados
com a COVID-19 para as atividades da SMC,

0 que exigiu uma estreita colaboragéo entre

os colegas do programa e das operagdes, uma
vez que estas decisdes tinham implicagdes
significativas em matéria de implementagéo

e custos. Por exemplo, a frequéncia com que

se deve desinfectar as maos é relevante para

determinar a quantidade de desinfectante

das méos que é necessaria por distribuidor
comunitario por dia; e 0 mesmo é valido para a
frequéncia com que se deve trocar de mascara.

A Figura 2 mostra os artigos relacionados com a
COVID-19 que o Malaria Consortium adquiriu e a
respectiva utilizagao.

Adquirimos os artigos relacionados com a
COVID-19 localmente, sempre que a qualidade

e 0 preco o permitiram, a fim de reduzir os
custos unitarios e de transporte, assim como o0s
atrasos no transito, sobretudo porque alguns
carregamentos estavam sujeitos a perfodos

de quarentena. Contudo, em alguns casos, a
aquisicdo a nivel internacional permitiu-nos obter
produtos de melhor qualidade e a melhores
pregos.

€€ Também tivemos de nos preocupar
com a qualidade — havia alguns
fornecedores duvidosos. A maioria
dos artigos foram adquiridos a nivel
local, mas compramos alguns bens
internacionalmente. Compramos bens
a nivel nacional e local. Por exemplo, no
que respeita aos artigos necessarios no
Chade, encomendamos no Burquina
Faso indicando que deveriam ser
enviados para o Chade e informamos
o fornecedor que s6 procederiamos
ao pagamento quando os artigos
chegassem ao Chade.

(pessoal de Malaria Consortium)

As relagdes existentes com os fornecedores
revelaram-se uma mais-valia numa altura em que
muitos consumidores competiam pelos mesmos
artigos. Por exemplo, o0 mesmo fornecedor de
medicamentos SPAQ na China também produziu
mascaras, o que facilitou a aquisicdo destes artigos
em tempo oportuno.

Mascaras clinicas

Para serem usadas pelos responsaveis pela
implementagdo da SMC durante as formagdes e a
administragdo do SPAQ

1.700.77,3

Sabao

Para lavar as maos nos locais de formacéo e nas
unidades sanitariasatide

69.878 barras

Baldes com torneira

Para lavar as maos nos locais e nas unidades
sanitariassem acesso a agua corrente

2.652

Desinfectante das
maos

Para desinfectar as maos durante a administragao
do SPAQ

91.492 litros

Figura 2: Artigos essenciais adquiridos
com financiamento filantrépico

em 2020 para ajudar a prevenir a
transmissao da COVID-19.



Lixivia

Para preparar solugdes com lixivia para limpar
superficies rigidas nos locais de formagéo e nas
unidades sanitarias, bem como para limpar as
ferramentas da SMC durante a administragdo do
SPAQ

31.824 litros

Luvas de borracha

Para usar durante as limpezas com lixivia

59.863

Borrifadores

Para aplicar a solugdo de lixivia nas superficies
duras e nas ferramentas da SMC

58.550

Toalhas de papel

Para limpar as superficies duras e as ferramentas
da SMC onde a solugéo de lixivia foi usada

2.399.316

& ol

Canecas e colheres
descartaveis

Para administragdo do SPAQ, sempre que as
cuidadoras ndo tinham copos lavados

617.457

Termometros digitais

Para tirar a temperatura aos responsaveis pela
implementagdo da SMC no inicio de cada dia

3.082

Sacos de eliminacao
de residuos

Para recolher as mascaras descartadas e as toalhas
de papel usadas durante a administragao do
SPAQ

250.410
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Os responsaveis pela implementagdo da SMC
devem estar munidos de artigos relacionados
com a COVID-19, como mascaras, desinfectante
das maos e outros que sdo necessarios para que
respeitem as orienta¢des de PCI.

A definicdo atempada das especificacdes

e a quantificagdo dos artigos relacionados
com a COVID-19 é importante para garantir

a aquisicdo e disponibilizagdo em tempo
oportuno de artigos de qualidade nas
quantidades certas. Tal inclui chegar a acordo
sobre os padroes de qualidade e protocolos de
utilizagdo, com as partes interessadas, antes da
aquisicao.

As mascaras de tecido e os produtos de limpeza
das maos de baixa qualidade ou com mas
especificagbes podem aumentar, de forma
significativa, o risco de transmissdo da COVID-19
durante a campanha da SMC.

‘(/(/




Envolvi_me_nto
comunitario

Para garantir que as comunidades
compreendem a logica subjacente a SMC e
apoiam a respectiva implementagao, realizamos,
normalmente, reuniées de sensibilizacdo com
lideres locais e membros da comunidade,
transmitimos andncios na radio e recrutamos
anunciadores da comunidade para divulgar
informagoes durante a campanha.

No contexto da pandemia, muitas destas
actividades tiveram de ser canceladas ou
adaptadas; por exemplo, em vez de se realizar
uma reunido grande a nivel provincial, foram
organizadas varias reunides mais pequenas a nivel
distrital para reduzir o nimero de participantes.
Os responsaveis pela implementagao da

SMC e os distribuidores comunitarios usaram
mascaras e respeitaram as medidas de PCl,

como o distanciamento fisico, a utilizacdo de
desinfectante das maos e a desinfeccdo dos
objectos. Estas ndo foram vistas como sendo
consentaneas com os costumes locais em alguns
sitios, onde o aperto de mao e os cumprimentos
calorosos sdo um sinal de familiaridade e boa
vontade; estas acgdes ajudam ndo so a fomentar a
confianga dentro da comunidade, como também
a promover a aceitabilidade da SMC.

€€ s distribuidores comunitérios tém
muitas dificuldades em manter o
distanciamento social. Todas as pessoas
na comunidade conhecem-nos e se
ndo cumprimentam as pessoas [com
apertos de mao], culturalmente isso é
considerado um gesto de desprezo.

(pessoal de Malaria Consortium)

A nivel comunitario, sobretudo nas zonas rurais e
aldeias, os inquiridos referiram que o publico em
geral, e até mesmo os distribuidores comunitarios,
talvez ndo acreditam que a COVID-19 existe

ou podem estar cépticos sobre a gravidade da
doenca. Varios inquiridos indicaram que nas
zonas urbanas ou nas capitais, o publico podera
estar melhor informado sobre a COVID-19 e
mais ciente dos riscos. Os inquiridos sugeriram
varias razdes para a baixa percepcao do risco,
incluindo: os casos de COVID-19 reportados nos

paises de implementagéo eram relativamente
baixos, 0s membros comunitarios ndo conhecem
pessoalmente ninguém que esteve doente com a
COVID-19 e os sintomas sdo semelhantes a outras
doencas “familiares’, como a gripe ou resfriado
comum. Alguns inquiridos também referiram
que ha a ideia de que a COVID-19 apenas afecta
as pessoas que vivem nas cidades ou as pessoas
ricas. Um inquirido afirmou que algumas pessoas
acreditam que o calor, o facto de se ser africano
e a religido de uma pessoa sdo elementos que ags
protegem contra o Virus.

€€Nas aldeias, as pessoas ndo acreditam
que a doenga existe porque ndo
conhecem ninguém com a doenca.
As pessoas instruidas acreditam na
doenca, mas s&o uma minoria. E uma
nova doenca por isso é dificil de gerir.
No inicio, havia um estigma em torno
da doenca; as pessoas pensavam que
era como a ébola. Agora as pessoas
estdo mais tranquilas. As pessoas
ndo respeitam as medidas. Ainda se
cumprimentam com apertos de mao.
Na populagdo em geral, ja ndo existe o
medo da doenca e as pessoas vivem a
vida como antes.

(pessoal de Malaria Consortium)

Em Mogambique, onde a SMC nao tinha sido
implementada antes, houve receios sobre o
impacto que as medidas de PCl da COVID-19
teriam na adesdo e aceitabilidade por parte

da comunidade. Contudo, de acordo com o
pessoal de Malaria Consortium no pais, durante a
implementagdo da SMC, a aceitagdo e a cobertura
foram elevadas. Varios inquiridos sugeriram que
isto se deveu ao facto de a adeséo e a aceitagdo
das medidas de PCl da COVID-19 terem sido
normalizadas ao longo do tempo, antes da
implementagédo da SMC em Mocambique. A
implementagdo no pais arrancou ao mesmo
tempo que a época das chuvas, em novembro

de 2020, enquanto as campanhas noutros paises
comegaram sobretudo em julho de 2020.

n

€€0Onde a SMC nio tinha sido
implementada antes [Mocambique],
estavamos preocupados com a
cobertura e a aceitabilidade. Também
havia a questao da aceitabilidade das
orientagdes da COVID-19 por parte das
cuidadoras — o que pensariam sobre
a lavagem das méos e as mascaras? Isso
poderia afectar a aceitabilidade da SMC
por parte da comunidade???
(pessoal de Malaria Consortium)

Os exemplos de alguns paises realcaram a
importancia de actividades de comunicagdo e
sensibilizagdo coerentes sobre as medidas de
prevencdo da COVID-19 para contrariar a baixa
percepgao do risco e promover a aceitabilidade
e adesdo, capitalizando as licdes colhidas com o
surto da ébola.

€€ A evidéncias serviram de base as
orientagdes e foram aproveitados
exemplos do passado; por exemplo, as
medidas seguidas durante o surto da
ébola, com uma retérica semelhante,
“evitem as mortes de pessoas’,
ajudaram a reforcar a mensagem.
As orientagoes foram baseadas na
evidéncia e estavam disponiveis para
todas as pessoas. Tiveram de ser
traduzidas para diferentes linguas, ser
muito especificas e reiteradas no final
de cada ciclo. Foi importante transmitir
mensagens de salde relacionadas com
a COVID-19 a todos os niveis.??

(pessoal de Malaria Consortium)

Varios inquiridos na Nigéria descreveram como
aimplementagdo da SMC criou oportunidades
para reforcar os esforcos de prevencéo da
COVID-19 a nivel nacional, designadamente as
campanhas nos meios de comunicagéo social e a
comunicagdo de mensagens a nivel das familias.




Uma cuidadora numa aldeia em F_ulani, no estado de Sokoto, na Nigéria, administra SPAQ ao seu filho sob a supervisdo
dos distribuidores comunitarios. E aquilo que se designa de DOT.

€€Devido 3 SMC e as medidas da
COVID-19, todos os trabalhadores
receberam formagéo sobre a COVID-19
e sensibilizaram todas as familias
para a COVID-19; a implementagéo
da SMC complementou as acgdes
de sensibilizacdo e prevengao da
COVID-19. [Malaria Consortium]
forneceu mascaras e desinfectante
para as maos, o que complementou
os esforcos realizados a nivel estatal
e nacional. Outros servicos aderiram
a lavagem das mdos e a imunizagao
— agora o’s;)roﬁssionais de saide tém
mascaras.

(pessoal de Malaria Consortium)

Relativamente a esta observacao, na Nigeéria,

um estudo relativo aos conhecimentos, as
crengas, a0s comportamentos de prevencao e

a desinformagéo sobre a COVID-19 concluiu
que a transmissdo de informagdes por parte dos
distribuidores comunitarios durante a campanha
estava significativamente associada a uma

maior probabilidade da cuidadora conhecer os
comportamentos de prevengdo da COVID-19.
Tal demonstra o papel importante que a SMC
podera ter na divulgagéo de informagdes sobre a
COVID-19 no seio das comunidades.™

Apesar das preocupacdes iniciais sobre as
percepcdes negativas da comunidade face a SMC,
a procura e a adesdo ao SPAQ aparentemente
foram elevadas nos paises de implementagdo e o
mesmo é valido para a utilizagdo de mascaras por
parte dos distribuidores comunitarios e a adesédo
dos mesmos as orientagdes de PCl durante

a pandemia. De qualquer das formas, varios
membros do pessoal referiram a necessidade do
estabelecimento de um plano de resposta para
combater os rumores negativos. A maioria dos
inquiridos considerou que a sensibilizacéo das
comunidades para a SMC e a COVID-19 adquiriu
ainda uma maior importancia no contexto da
pandemia para promover a aceitagao e 0 apoio
continuos.
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A baixa percepgdo do risco e a exposi¢ao a
desinformagao entre as partes interessadas,
responsaveis de implementagdo da SMC

e comunidades constituem um desafio. E
essencial comunicar, de forma clara e coerente,
a justificagdo para as medidas de PCl, promover
a adesdo e explicar as adaptagoes a intervencgéo.
Diferentes publicos-alvo exigem diferentes
estratégias de comunicagdo e sensibilizagdo.

O envolvimento comunitario € uma
componente fulcral da SMC, sobretudo
durante uma pandemia. As mensagens

sobre a prevengdo da COVID-19 precisam

de estar alinhadas com as estratégicas
nacionais de comunicagdo para a mudanca de
comportamentos.

E necessario considerar as questdes culturais
e contextuais, sem comprometer a robustez
cientifica das orientagdes de PCl.

A SMC pode constituir uma plataforma
comunitaria Gtil para partilhar informagoes

de satide publica entre as populagdes-alvo. Os
distribuidores comunitarios devem receber
formagédo sobre a comunicagio de informagdes
basicas relativas a prevengao e transmissdo da
COVID-19 as comunidades.

Uma estratégia de gestdo de rumores
contribuiria para mitigar o efeito dos rumores
negativos sobre a SMC.




Formacao

Antes do inicio do primeiro ciclo da SMC, todos
os formadores, trabalhadores das unidades
sanitarias, distribuidores comunitarios e
supervisores receberam formagéo sobre a SMC.
Normalmente, este processo inicia-se a nivel
nacional com uma formagédo de formadores e,
depois, a formagao é transmitida em cascata ao
longo dos diferentes niveis do sistema de satde.

Esta componente da intervencao exigiu
adaptagoes significativas a fim de dar formagao
em conformidade com as orientagdes de PCl.

Em muitos locais, devido as restricdes de viagens,
as sessoes de formagédo de formadores tiveram
lugar no formato virtual e ndo presencialmente.
Este novo modo de trabalho e aprendizagem
colocou vérios desafios, em especial a necessidade
de todos os participantes, incluindo o formador,
aprenderem a usar uma plataforma inteiramente
nova (como o Microsoft Teams ou 0 Zoom).
Outros problemas foram: a conectividade
ainternet, a pouca largura de banda e os

ruidos de fundo, que foram descritos como
perturbadores; as barreiras linguisticas, sobretudo
em Mogambique onde a formagao estava a ser
dada pela primeira vez e a auséncia de técnicas
participativas de formacéo de adultos, por
exemplo, demonstragdes presenciais, exercicios
de simulagdo de papéis e observagao por parte
dos formadores dos formandos a completarem as
tarefas. Devido ao acesso limitado a Internet e a
equipamento e apoio informatico, as formagoes
aos niveis mais baixos do sistema de saiide
continuaram a ser presenciais. Contudo, foram
aplicadas medidas de PCl rigorosas; por exemplo,
a limitagdo do nimero de participantes por
formagao. Além disso, o material de apoio ao
trabalho e as ferramentas de formacéo tiveram
de ser adaptadas para cumprir as orientagdes de
PCl da COVID-19 e para poderem ser usadas em
diferentes linguas e contextos.

€€N30 sabfamos que conseguiamos
realizar reunioes e formagoes sem
ser presenciais, mas conseguimos.
Os videos curtos de cada médulo de
formagio so Gteis. E melhor enviar
informacgdes pelo WhatsApp a titulo
de lembrete; os videos sao uma forma

de actualizar os conhecimentos.
As reunides virtuais sio demasiado
grandes e as pessoas por vezes
abandonam as reunides. Ainda é
importante que as reunides de alto

nivel tenham lugar presencialmente.”

(pessoal de Malaria Consortium)

€€0utra adaptagdo importante foi
a propria formagao e o modo
como foi implementada. Formar
tantos trabalhadores de saude e
distribuidores comunitarios todos os
anos é uma tarefa gigantesca. Existem
20.000 distribuidores comunitarios
anualmente...como é que se gere um
namero tao grande?! Assim, todas as
formagdes, a nivel nacional e estatal,
passaram a ser virtuais. Tivemos
de realizar uma outra ronda de
adaptagdo dos materiais de formagao;
como realizamos a formagéo online
salvaguardando a qualidade e sendo
capaz de garantir que os formandos
completaram e compreenderam
a formacao? Os trabalhadores
das unidades sanitariase também
receberam formagao online, mas os
distribuidores comunitarios, devido

ao facto de ndo estarem familiarizados

com a tecnologia, realizamos a

sua formagao a nivel comunitario,
presencialmente, mas mantendo a
distancia fisica, reduzindo o numero
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Embora sejam viaveis a nivel nacional e estatal,
as formacoes a distancia ndo sdo praticas

aos niveis mais baixos do sistema de satde.
Continuaré a ser necessaria a formacéo
presencial, mas terdo de ser aplicadas medidas
de PCl apropriadas.

Importa dar formagao aos responsaveis pela
implementagao da SMC sobre as medidas

de PCl e as eventuais adaptagdes necessarias

ao protocolo da SMC. Tal deve incluir
demonstragdes praticas e oportunidades para os
responsaveis pela implementagdo praticarem.

Importa ainda comunicar e explicar de forma
clara a razdo subjacente as medidas de PCl e
as adaptagoes ao protocolo da SMC durante a
formacédo sobre SMC.

de pessoas numa sala, ao ar livre e a
sombra e ndo num espaco fechado.
Assim, garantimos a realizagdo da SMC
porque as pessoas ainda precisavam de
receber estes servicos.

(pessoal de Malaria Consortium)

& on” g

Num evento de langamento da SMC no distrito de Malema, em Mogambique, membros da comunidade observam a realizagdo de uma
DOT. Todos os distribuidores comunitarios e supervisores recebem formagao essencial previamente ao inicio da campanha de SMC.



Administracao do
SPAQ

Os distribuidores comunitarios distribuemo
SPAQ porta a porta. Cada regime mensal de
SPAQ implica uma dose Unica de SP e trés doses
diarias de AQ. As cuidadoras administram a
primeira dose de SP e AQ sob a supervisdo do
distribuidor comunitario e dao as restantes
duas doses de AQ nos dois dias seguintes. Se
uma crianga estiver muito doente ou tiver uma
alergia ou febre, a crianga é encaminhada para
avaliagdo na unidade sanitaria.

Devido a pandemia da COVID-19, o
procedimento de administragado da SPAQ foi
adaptado para respeitar as orientagdes em
matéria de PCl e, a0 mesmo tempo, salvaguardar
a DOT. Em vez dos distribuidores comunitarios
prepararem a primeira dose de SPAQ e da-la a
crianga, colocaram as cartelas de medicamentos
numa mesa ou tapete e ensinaram a cuidadora
a preparar e administrar os medicamentos. Os
distribuidores comunitarios mantiveram uma
distancia de dois metros e usaram mascaras.

Os inquiridos tiveram opinides distintas sobre o
facto de a administragdo dos medicamentos por
parte da cuidadora facilitar ou prejudicar a toma
dos medicamentos por parte da crianga. Alguns
sentiram que como as cuidadoras conhecem
melhor os seus filhos do que os distribuidores
comunitarios, era mais provavel que as criancas
aceitassem os medicamentos da cuidadora.
Como tal, consideraram que esta alteragdo ao
modo de administracdo da SPAQ nas campanhas
de SMC deve assumir um caracter permanente e
estender-se para além do contexto da pandemia.
Outros inquiridos sdo da opinido que como os
distribuidores comunitarios tém mais experiéncia
na preparagéo e administragdo do medicamento,
esta mudanca pode prejudicar a adeséo.

Alguns inquiridos mostraram-se preocupados
pelo facto de que, para minimizar o contacto,

os distribuidores comunitarios podem dar a
cartela do SPAQ as cuidadoras sem observarem
directamente a administragdo dos medicamentos
e dando poucas informagdes sobre a SMC e a
COVID-19 as cuidadoras. Além disso, podera nao
ser viavel para os distribuidores comunitarios

aderirem as regras de distanciamento fisico
sempre. Isto contrasta com um comentario de
um funcionario do programa nacional da malaria
que pensou que a qualidade nZo foi afectada por
esta alteragdo.

€€ A SMC 6 uma intervencdo bem aceite;
ndo penso que as medidas tenham
afectado a qualidade. As cuidadoras
estdo habituadas a dar medicamentos
aos filhos — os distribuidores
comunitarios deram-lhes instrugoes
e monitoraram a toma. Nao houve
problemas de qualidade.”
(pessoal de Malaria Consortium)

Para os distribuidores comunitdrios da SMC, o
distanciamento fisico e a desinfecgao dos objectos
apresentaram desafios culturais que prejudicaram
a adesdo as orientagdes de PCl durante a
distribuicdo da SPAQ.

€6 utilizagao de desinfectante nas
superficies € muito estranha nas
comunidades onde as pessoas nem
tém mobilias e colocam os objectos
no chio. Muitas vezes, o desinfectante
ficava guardado nas unidades sanitarias,
onde eram usados pelo pessoal.”
(pessoal de Malaria Consortium)

Alguns inquiridos mencionaram a importancia

de se ter em conta o contexto quando se decide
quais os artigos relacionados com a COVID-19
que devem ser disponibilizados. Por exemplo,

o desinfectante das maos é mais apreciado em
locais onde a 4gua ¢ escassa e onde seria dificil
utilizar barras de sabo e baldes para a higiene das
maos.

Supostamente, varios factores facilitaram

o cumprimento, incluindo: a proteccéo e
autoprotecgdo das comunidades; lembretes
frequentes; apoio e supervisio; fornecimento de
artigos relacionados com a COVID-19, que foram
vistos como algo que criou um ambiente propicio
ao cumprimento; conhecimento e entendimento
da transmissdo do SARS-CoV-2 e da doenca da
COVID-19; e a integragdo geral das medidas da
COVID-19 a nivel nacional antes do inicio da
campanha da SMC.
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Embora as medidas de PCl da Covid-19 ndo
tenham afectado a cobertura da SMC, o
impacto na qualidade da implementagdo carece
de uma maior reflexdo, por exemplo, a respeito
da observacdo da DOT. A investigacdo podera
ajudar a compreender melhor de que forma as
medidas de PCI podem afectar a qualidade da
implementagdo da SMC e como os desafios
operacionais podem ser ultrapassados. Tal
precisa de ter em conta as perspectivas dos
responsaveis pela implementagdo da SMC, bem
como os obstaculos culturais e contextuais.

N&o ha uma tnica medida de PCI que, por si
s6, confira protecgdo total contra a transmissao
de infeccdes transmitidas pelo ar. A adesdo
completa a todas as medidas de PCl por parte
de todos os responsaveis pela implementagao
da SMC nem sempre ¢ viavel e ndo pode ser
presumida. Por conseguinte, uma protecgao
efectiva implica um conjunto de medidas de PCl
complementares, incluindo o distanciamento
fisico, a higiene das maos e a utilizagdo de
mascaras.

A percecio unanime entre os inquiridos foi
que cobertura da SMC ndo tinha sido afectada
pelo cumprimento das orientagoes de PCI.

Os dados administrativos e os inquéritos as
familias realizados em 2020 indicaram, em geral,
uma grande cobertura e nenhuma diferenga
substancial face aos anos anteriores."” Até

a data, ndo ha qualquer indicagéo de que a
implementagdo da SMC possa ter contribuido
para a transmissdo do SARS-CoV-2 nos contextos
de implementagao.



“Durante o primeiro ciclo em julho, havia

um grande panico [sobre a transmisséo da
COVID-19]. Os distribuidores comunitarios e

0 pessoal esporadico estavam satisfeitos por
ter apoio e cumpriam. Foram dadas mascaras
e desinfectante das maos a todos para que
pudessem praticar as orientagdes. Também
houve uma superviséo rigorosa. Eles préprios
nao consideravam que estavam a ser obrigados
a cumprir; consideravam ser uma medida de
seguranga e cumpriram na integra. Em Kano

¢é onde se registou a maior adesdo, o que ndo

é surpresa. Foi o epicentro da COVID-19 pelo
que todas as pessoas estdo sensibilizadas. Os
distribuidores comunitarios estdo cientes dos
perigos e riscos. Viram as mascaras como uma
forma de se protegerem. A nivel estatal, foi
dada formagao sobre a COVID-19 e a utilizagdo
de mascara passou a ser a norma. O estado

de Yobe foi o segundo melhor em termos de
cumprimento, mas aqui ja foi mais dificil. As
mascaras eram de pano e reutilizaveis, ndo eram

Cumprimento na Nigéria: Variacdao entre estados

cirdrgicas. As mascaras ndo eram confortaveis
e dificultavam a respiragéo, especialmente no
tempo quente. O doador apenas aprovou as
mascaras de pano pelo que os distribuidores
comunitarios ndo se puderam dar ao luxo de
usar mascaras médicas. Em Katsina, tivemos de
reforcar a adesdo. Aqui, existe um nivel extra
de supervisdo porque o estado financia mais
supervisores. Os distritos e as comunidades
aplicaram a utilizagdo de mascaras. Isto agora
também esta incluido no guido de suprevisio
para supervisores e existe um circuito de feedback
para fins de cumprimento.

O envolvimento com as comunidades, incluindo
actividades de sensibilizagdo direccionadas,
também pode influenciar a aceitabilidade.
Envolveu-se os lideres tradicionais e a radio
transmitiu mensagens. As pessoas pedem a
cobertura da SPAQ”

(pessoal de Malaria Consortium)
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Um distribuidor comunitario mantém uma distancia
de dois metros em relagdo a cuidadora e a crianca
durante a administragdo da campanha da SMC de 2020
na Nigéria.



Supervisao

Durante a distribuicdo da SPAQ, trabalhadores
de saide devidamente formados e supervisores
observam o trabalho dos distribuidores
comunitarios. Os distribuidores comunitarios

e supervisores recolhem dados de monitoria
administrativa e dados sobre o consumo do
SPAQ.

Tendo em conta que as orientagoes de PCl

se aplicavam tanto aos supervisores como

aos distribuidores comunitarios, continuou a
realizar-se a supervisdo no terreno apesar da
pandemia. No entanto, as restri¢des de viagens e
as regras de distanciamento fisico conduziram a
algumas alteragdes na presencga e na frequéncia
da superviséo presencial. Na Nigéria, uma das
vantagens das alterages a supervisao foi o

facto de os supervisores de supervisores terem
de preencher formularios electronicos — com
indicacdo de data e hora — para minimizar o
contacto com itens de papel. Tal podera ter
incentivado a presenca fisica no terreno. Uma
outra adaptagdo que promoveu a supervisao

de apoio foi 0 envio de mensagens SMS para os
distribuidores comunitarios com vista ao refor¢o
da adesao as medidas de PCl da COVID-19.

€€ A SMC foi concebida para ser

implementada por voluntarios
comunitarios que nio tém instrugao e
que recebem apoio de perto por parte
de um supervisor. Contudo, devido

a COVID-19, tivemos de reduzir a
supervisdo e houve menos supervisio
fisica. No entanto, em simultaneo, para
os supervisores de supervisores, que
agora tinham de preencher formularios
electronicos num dispositivo — que
registava electronicamente o local,

a data e hora — ao contrario dos
formularios em papel usados antes

da COVID-19, isto talvez os tenha
levado a estarem mais no terreno do
que anteriormente porque as suas
acgoes estavam a ser registadas, o que
constitui um efeito positivo.
(pessoal de Malaria Consortium)

Outro inquirido comentou que a pandemia
da COVID-19 acelerou a mudanca de sistemas
em papel para sistemas digitais, 0 que teve um
positivo efeito multiplicador em matéria de
reporte na Nigéria.

“Agora evitamos documentos em papel
e verificou-se uma transicdo mais
rapida rumo a digitalizagdo. Algo que
ja acontecia, mas a COVID-19 acelerou
este processo.

(pessoal de Malaria Consortium)
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A supervisdo é parte integrante da execugéo
de campanhas de SMC com elevada qualidade.
Apesar da pandemia, é necessaria a presenca
dos supervisores no terreno, mas tém de ser
aplicadas rigorosas orientagdes de PCl.

A supervisdo também é um mecanismo
importante para reforcar a observancia

das medidas de PCl entre os distribuidores
comunitarios. Os supervisores precisam de
compreender a fundamentagao e os aspectos
praticos e tém de estar no terreno para dar
feedback construtivo aos distribuidores
COMUNItarios.

A pandemia sublinhou a necessidade de se
aumentar o uso de ferramentas digitais para
reforgar a implementagao da SMC.

v

Uma cartelacom os medicamentos SPAQ. Cada regime completo de SPAQ confere um elevado grau de protegao contra a

infegdo por malaria durante aproximadamente 28 dias.
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Quimioprevencao sazonal da malaria
em 2021

Este exercicio de aprendizagem serviu para 0s Nossos conhecimentos técnicos e experiéncia, Faso, Chade, Nigéria, Togo, Mocambique e —
documentar de que forma uma intervengao os ensinamentos de 2020 e as evidéncias comegando em 2021 — Uganda.

comunitaria em varios paises em escala foi emergentes. Malaria Consortium e os seus

adaptada durante uma pandemia mundial, assim parceiros estdo devidamente preparados e Saudamos a oportunidade de trabalhar com
como aquilo que funcionou bem e aquilo que tencionam expandir o programa da SMC em 05 NOss0s parceiros para moldar e melhorar
pode ser melhorado, para fins de aprendizagem 2021 para chegar a 16 milhdes de criancas a campanha da SMC, partilhar os
organizacional e divulgacio entre a comunidade com menos de cinco anos no Burquina ensinamentos com toda a comunidade

de saude publica e garantir que

_ a campanha é implementada de

Ha sinais positivos e a comunidade mundial g ; 1R forma segura com o total apoio

‘ - da comunidade global da SMC.
Acreditamos que, mais do que

da SMC, malaria e satde a nivel global.

esta a fazer avangos significativos na luta
contra a COVID-19, mas a transmissao viral,
a morbilidade e a mortalidade da doenga
continuam a ser ameagas globais em 2021.

nunca, é importante aproveitar
0s ensinamentos e sucessos de
2020 para fazer da campanha
da SMC de 2021 a mais
abrangente e bem-sucedida
até a dara.

Estamos determinados a prosseguir 0 nosso
trabalho com os programas nacionais para o
controlo e a eliminagdo da malaria e com os
parceiros de implementagéo a fim de realizarmos
a campanha de 2021 em seguranga, aproveitando
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